Bewegung, Leistung, Erfolg

Viele Symptome in der heutigen Gesellschaft zeigen, dass es in einer Zeit des
passiven Konsums, der exzessiven Genussorientierung, des geldfixierten
Leistungsdenkens, der Bewegungsarmut und Fehlerndhrung immer mehr
Meschen schwer fallt, die eigenen geistigen und korperlichen Ressourcen
richtig einzuschatzen und einzusetzen, mit Aggressionen, Frustrationen und
Niederlagen umgehen zu kénnen, Eigenmotivation zu entwickeln, eigene
Grenzen zu erkennen oder Ziele zu setzen. Leistungsorientierter Sport in

jungen Jahren ist ein wesentlicher Bestandteil fiir eine optimale Lebensschule.

RLZ Ostschweiz in Wil

Das RLZ Ostschweiz in Wil ist das achte und letzte Leistungszentrum des
Schweizerischen Turnverbandes flir Spitzenturnsport.

Es griindet auf eine Initiative der St. Galler und Thurgauer Turnverbande und
baut auf die Unterstitzung von Swiss Olympic und des Schweizerischen
Turnverbandes (STV), sowie der Kantone SG, TG, Al, AR und GR.

Ein Leistungszentrum setzt Zeichen

Von der Infrastruktur des RLZ Ostschweiz werden rund 1000 Kunst- und
Gerdteturner/Innen profitieren. Das RLZ richtet sich aber nicht nur an den
Spitzen-, Breiten- und Kindersport, sondern setzt auch ein deutliches Zeichen
fiir eine aktivere Jugend, mehr Bewegung und Freude an Leistung.

Integriertes Sport-Schule-Konzept

Erfolgreiche Nachwuchssportler brauchen an mindestens 3 Wochentagen
die Mdglichkeit fiir ein 2-phasiges Training. Dies ist nur gewahrleistet mit
einem speziellen Schulkonzept. In Zusammenarbeit mit der Oberstufen-
schule Lindenhof Wil und der Kantonsschule Wil bietet das RLZ sportbe-
gabten Kindern eine optimale Koordination von Schule und Sport, fiir beste
Erfolgsmoglichkeiten.

Facts & Figurs

Bauherr Stiftung RLZ Ostschweiz (Présidentin Imelda Stadler)

Imelda Stadler, Prasidentin SGTV u. Kantonsratin, Ganterschwil
Dr. med. Bruno Strub, Stiftungsrat, Lichtensteig
Markus Meli, Stiftungsrat, St. Gallen

Stiftungsrate

Gesamtkosten  ca. CHF 3.5 Mio.
Standort Langacker beim Schul- und Sportareal Lindenhof, 9500 Wil

Kontakt RLZ Ostschweiz, Gaby Bahler / Sekretariat
Santisblickstrasse12, 9532 Rickenbach
Tel. 071 923 57 81, E-Mail: gaby.baehler@tbwil.ch

Konto-Verbindung Stiftung Reg. Leistungsz. Ostschweiz RLZO, 9500 Wil
St. Galler Kantonalbank, 9001 St. Gallen
PC-Konto: 90-219-8, IBAN: CH15 0078 1604 8482 1200 0

Ihre Unterstiitzung bewegt unseren Nachwuchs

Nicht nur aus finanziellen Griinden sucht das RLZ Supporter und Génner,
sondern auch um eine starke Verankerung mit der Region zu erzielen. Denn
nur wenn der Gedanke ,Aufstrebend in Bewegung” von der ganzen
Ostschweiz getragen wird, kénnen die hochgesteckten Ziele im Spitzen-/
Breitensport und der Kinderférderung erreicht werden.

Wahlen Sie aus 6 Unterstlitzungsmdglichkeiten:

Einmalige Unterstiitzung
e Privat-Supporter

e Business-Supporter/Gonner
e Gonnerschein Stiftung RLZ Ostschweiz

Jahresbeitrage

¢ Club-Mitglied Bronze
e Club-Mitglied Silber
¢ Club-Mitglied Gold

Sponsoring-Interessenten
Falls Sie Interesse an einem Gerdte-Sponsoring (ab Fr. 500.—) oder einem

Haupt- oder Co-Sponsoring haben, kreuzen Sie bitte das entsprechende Feld
auf der Antwortkarte an. Weitere Infos unter www.rlz-ostschweiz.ch

Projektansicht

Hallensponsor:

Appenzeller

SWITZEIRLAND

Co-Sponsoren:

Der wiirzigste Kise der Schweiz. jJ'Ffr
Hauptsponsor:

| St.Galler MEI.
Kantonalbank
Forderer: ﬂ

Fam. Dr. Bruno Strub-Roulet W T ]

Ich/Wir unterstiitze/n Sie gerne wie folgt:

Einmaliger Beitrag:

["1 Privat-Supporter
[~1 Business-Supporter
[_1 Gonnerschein RLZ Ostschweiz

[~ Gonnerschein nummeriert
Wunschnummer:

Jahresbeitrag:
[-1 Club-Mitgliedschaft Bronze

[ Club-Mitgliedschaft Silber

[ Club-Mitgliedschaft Gold

a fr. 200~

a fr. 400~

a fr. 500.—

a fr. 600.—

a fr. 100~

a fr. 200~

a fr.300.-

[~1 Sponsoring , BetragFr.

OSTSCHWEIZ
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Vorname

Name

Strasse/Nr.
PLZ/Ort
Telefon
E-Mail

RLZ Ostschweiz
Sekretariat

Santisblickstrasse 12

Datum

Ch-9532 Rickenbach

Unterschrift

Griffige Unterstiitzung i

Mit einem einmaligen Betrag von Fr. 200.— unterstiitzen Sie den
Start des RLZ Ostschweiz.

Als kleines Dankeschon erhalten Sie einen Mini-Reckleder-Schltisselanhdnger

Zielgruppen private Personen

Betrag Fr. 200~

Wir bauen auf lhre

Unterstitzung

und werden falls gewiinscht auf der Internetseite in der Gonnerliste erwéhnt.

Wir bauen auf Sie

Mit einem einmaligen Betrag von Fr. 400.— oder Fr. 500.— unterstiitzten Sie
den Start des RLZ Ostschweiz.

Als kleines Dankeschon erhalten Sie einen Baustein und werden falls
gewlinscht auf der Internetseite in der Gonnerliste erwahnt.

Zielgruppen Unternehmen/private Personen
Business-Supporter

Betrag Fr. 400.—

GOnner zusatzlich personlicher Génner-Schein
Betrag Fr. 500.—

Begeisterung zum anstecken

Mit einer Club-Mitgliedschaft nach Wahl

begleiten Sie das RLZ Ostschweiz (iber ldngere Zeit. Der exklusive PIN
signalisiert Ihre Begeisterung fir eine Jugend in Bewegung und steckt
hoffentlich auch andere an.

Mit der Bezahlung eines jahrlichen Mitgliederbeitrags werden Sie mit einem
Club-Journal Uber die Erfolge des RLZs informiert und zu den Club-Events
eingeladen:

Bronze Club Fr. 100.—
Silber Club Fr. 200.—
Gold Club Fr. 300.—

Aufstrebend in Bewegung

OSTSCHWEIZ
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